Kommunikation

Authentizitat

Wie willst Du leben...?

Auf seiner Wanderung durch die Wiste war das Volk Israel oft unzufrieden und orientie-
rungslos. Mose erhielt am Berg Sinai Weisungen — 10 Gebote -, die helfen sollten das Zu-
sammenleben miteinander besser zu gestalten.

Wir sind immer wieder herausgefordert, zu priifen, nach welchen Geboten wir mit ande-
ren zusammenleben wollen. Dabei stellen wir uns die Frage, welche MafBstédbe anderer wir
anerkennen wollen.

In dem nachfolgenden Experiment kdnnt ihr selbst der ,Gesetzgeber” werden.
Kommt in Paaren oder kleinen Gruppen zusammen.
Ausgangspunkt des Experiments:

Stelle Dir vor, dass Du mit den Teilnehmerinnen du Teilnehmern deiner Gruppe bzw. dass
Du mit deinem Partner / deiner Partnerin mehrere Jahre auf einer kleinen, unbewohnten
Insel leben musst.

Ihr habt nun die Aufgabe zu Uberlegen, nach welchen moralischen Standards sich
ein jeder / eine jede dort verhalten soll.

1) Schritt: Schreibt fur euch allein die ethischen Standards auf, die fiir euch so wichtig
sind, dass sie von allen beachtet werden sollen.

2) Im nachsten Schritt gewichtet nun die von euch aufgestellten Prinzipien. Das wich-
tigste mit 1 und so weiter.

3) Nun stellt mit den anderen eurer Gruppe 10 Gebote auf, an die ihr euch gemeinsam
halten wollt. Dabei ist wichtig, dass ihr ein Gebot nur verabschiedet, wenn ihr alle dem
zustimmen kdnnt.

4) Schreibt die Ergebnisse auf einen groBen Bogen.

5) Dann kommt mit den anderen Gruppen / Paaren zu einem Austausch zusammen, wo
bei jeder Gruppe zunachst ihre 10 Gebote vorstellt.

6) Nun kann sich eine Diskussion anschlieBen
7) Zum Ende der Ubung tauscht euch in einem Anhérkreis dariiber aus:
- Wie euch das Experiment gefallen hat?
- Wie viele meiner persdnlichen Vorschlage konnte ich durchbringen?
- Wie gelang dies?
- Was euch am Ergebnis Uberrascht hat oder auch nicht?
- Welche Gebote kenne ich schon von Kindesbeinen an?
- Was habe ich im Austausch neues gelernt?
- Habe ich Anregungen fir das alltagliche Leben gewonnen?

- Was ist mir das wichtigste in meinen Lebenszusammenhangen?
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